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ALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIALIMENTACIÓÓÓÓÓÓÓÓN Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS N Y CUIDADOS 
DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          DESDE S. JUAN DE DIOS A          
LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN LA MADRE RAFOLS, Y  UN 

POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO POSTERIOR TRATADO 
RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.RECOPILATORIO.

Marilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres AuredMarilourdes de Torres Aured
Enfermera. Enfermera. Enfermera. Enfermera. Enfermera. Enfermera. Enfermera. Enfermera. H.UH.UH.UH.UH.UH.UH.UH.U. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet. Miguel Servet
ZaragozaZaragozaZaragozaZaragozaZaragozaZaragozaZaragozaZaragoza
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•Platón había incluido los 
cuidados en el ámbito manual, 
dentro de la separación que hizo 
entre la ciencia teórica y la ciencia 
práctica. 
•Ha sido necesario romper con 
muchos mitos y clasificaciones  
desde entonces hasta el s. XIX.
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El proceso asistencial de cuidados, en 
la actualidad está debidamente 
protocolizado, pero llegar a este 
Proceso de Atención de Enfermería 
ha sido fruto de: 

•estudio histórico de los Cuidados
•estudio de la historia de Enfermería
•aplicar teorías de Enfermería 
moderna.

•estudio histórico de los Cuidados
•estudio de la historia de Enfermería
•aplicar teorías de Enfermería 
moderna.

Históricamente los Cuidados 
comenzaron en los cenobios 
cuando las Órdenes Hospitalarias 
empezaron a congregar a los 
pobres y enfermos en sus salas    
y progresivamente fueron 
ordenando los tratamientos y 
cuidados que necesitaban. 
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Compilar los Cuidados 
desde S. Juan de Dios 
hasta la Madre Rafols, es 
unir al “primer enfermero”
de la historia, con otra 
“enfermera” que además, 
fue una reputada heroína 
de Los Sitios.
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1.4951.495--15501550

Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495Juan Ciudad .1495--------1550. 1550. 1550. 1550. 1550. 1550. 1550. 1550. 
Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de Pastor y soldado de 
fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. fortuna con Carlos I. 
Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   Considera que los pobres   
y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser y enfermos, deben ser 
atendidosatendidosatendidosatendidosatendidosatendidosatendidosatendidos y cuidados en y cuidados en y cuidados en y cuidados en y cuidados en y cuidados en y cuidados en y cuidados en 
lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al lugares habilitados al 
efecto efecto efecto efecto efecto efecto efecto efecto (hospital).(hospital).(hospital).(hospital).(hospital).(hospital).(hospital).(hospital).

Diferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atenciDiferencia la atencióóóóóóóón entre n entre n entre n entre n entre n entre n entre n entre 
enfermos enfermos enfermos enfermos enfermos enfermos enfermos enfermos y y y y y y y y menesterosos.menesterosos.menesterosos.menesterosos.menesterosos.menesterosos.menesterosos.menesterosos.
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De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de De acuerdo con Juan de 
ÁÁÁÁÁÁÁÁvila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara vila en 1539 se prepara 
en en en en en en en en Guadalupe Guadalupe Guadalupe Guadalupe Guadalupe Guadalupe Guadalupe Guadalupe en las artes en las artes en las artes en las artes en las artes en las artes en las artes en las artes 
mmmmmmmméééééééédicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde dicas, que es donde 
descubre la descubre la descubre la descubre la descubre la descubre la descubre la descubre la parte tparte tparte tparte tparte tparte tparte tparte téééééééécnica cnica cnica cnica cnica cnica cnica cnica 
y la filosy la filosy la filosy la filosy la filosy la filosy la filosy la filosóóóóóóóófica en el fica en el fica en el fica en el fica en el fica en el fica en el fica en el 
cuidar.cuidar.cuidar.cuidar.cuidar.cuidar.cuidar.cuidar.

TTTTTTTTéééééééécnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidadoscnica de cuidados
++++++++

FilosofFilosofFilosofFilosofFilosofFilosofFilosofFilosofíííííííía de la atencia de la atencia de la atencia de la atencia de la atencia de la atencia de la atencia de la atencióóóóóóóón n n n n n n n 
+  +  +  +  +  +  +  +  

AcompaAcompaAcompaAcompaAcompaAcompaAcompaAcompaññññññññamiento. amiento. amiento. amiento. amiento. amiento. amiento. amiento. 

Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de Su objetivo de calidad *:calidad *:calidad *:calidad *:calidad *:calidad *:calidad *:calidad *:
��������buenabuenabuenabuenabuenabuenabuenabuena mesa, mesa, mesa, mesa, mesa, mesa, mesa, mesa, 
��������buenbuenbuenbuenbuenbuenbuenbuen mmmmmmmméééééééédico, dico, dico, dico, dico, dico, dico, dico, 
��������buenbuenbuenbuenbuenbuenbuenbuen enfermero.enfermero.enfermero.enfermero.enfermero.enfermero.enfermero.enfermero.

Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  Los criterios de  
adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los adiestramiento  a los 
hermanoshermanoshermanoshermanoshermanoshermanoshermanoshermanos--------enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :enfermeros son :
--------patologpatologpatologpatologpatologpatologpatologpatologííííííííasasasasasasasas
--------calidad calidad calidad calidad calidad calidad calidad calidad ********
--------formaciformaciformaciformaciformaciformaciformaciformacióóóóóóóónnnnnnnn”

Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se Al unir estos planteamientos, se modifica modifica modifica modifica modifica modifica modifica modifica y mejora el  y mejora el  y mejora el  y mejora el  y mejora el  y mejora el  y mejora el  y mejora el  

modelo existentemodelo existentemodelo existentemodelo existentemodelo existentemodelo existentemodelo existentemodelo existente de prestacide prestacide prestacide prestacide prestacide prestacide prestacide prestacióóóóóóóón de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.n de cuidados.
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--------No pone condiciNo pone condiciNo pone condiciNo pone condiciNo pone condiciNo pone condiciNo pone condiciNo pone condicióóóóóóóón alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.n alguna para la asistencia.

--------ActActActActActActActActúúúúúúúúa con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. a con  universalidad absoluta. 

--------Su labor es Su labor es Su labor es Su labor es Su labor es Su labor es Su labor es Su labor es justa ademjusta ademjusta ademjusta ademjusta ademjusta ademjusta ademjusta ademáááááááás de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. s de caritativa. 

Su lema era que Su lema era que Su lema era que Su lema era que Su lema era que Su lema era que Su lema era que Su lema era que ““““““““todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho todo necesitado tiene derecho 
a ser atendidoa ser atendidoa ser atendidoa ser atendidoa ser atendidoa ser atendidoa ser atendidoa ser atendido””””””””........
Y hablar de Y hablar de Y hablar de Y hablar de Y hablar de Y hablar de Y hablar de Y hablar de derechosderechosderechosderechosderechosderechosderechosderechos en el s. XVIen el s. XVIen el s. XVIen el s. XVIen el s. XVIen el s. XVIen el s. XVIen el s. XVI resulta resulta resulta resulta resulta resulta resulta resulta 
bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.bastante novedoso.

Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a Es lo que ha llevado a algunos historiadores y a 
los enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros espalos enfermeros españñññññññoles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo oles, a considerarlo uno de uno de uno de uno de uno de uno de uno de uno de 
los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. los creadores del hospital moderno. 

••Propone la atenciPropone la atenciPropone la atenciPropone la atenciPropone la atenciPropone la atenciPropone la atenciPropone la atencióóóóóóóón n n n n n n n 
integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           integral a enfermos           
y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.y/o necesitados.
•• Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .Respeta su dignidad .
••Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.Defiende sus derechos.

••En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado En esa premisa hemos basado 
las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, las intervenciones enfermeras, 
con sentido con sentido con sentido con sentido con sentido con sentido con sentido con sentido holholholholholholholholíííííííístico stico stico stico stico stico stico stico del del del del del del del del 
individuo. individuo. individuo. individuo. individuo. individuo. individuo. individuo. 

••Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser Los Cuidados van dirigidos al ser biobiobiobiobiobiobiobio--------psicopsicopsicopsicopsicopsicopsicopsico--------social social social social social social social social 
que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.que es  la persona.
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--------el vinoel vinoel vinoel vinoel vinoel vinoel vinoel vino acompaacompaacompaacompaacompaacompaacompaacompaññññññññaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidasaba las dos comidas
--------la cervezala cervezala cervezala cervezala cervezala cervezala cervezala cerveza caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que caliente  era para los que 
estaban mestaban mestaban mestaban mestaban mestaban mestaban mestaban máááááááás delicados. s delicados. s delicados. s delicados. s delicados. s delicados. s delicados. s delicados. 

En la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extraEn la actualidad resulta extrañññññññño. o. o. o. o. o. o. o. 

A los que estaban mA los que estaban mA los que estaban mA los que estaban mA los que estaban mA los que estaban mA los que estaban mA los que estaban máááááááás graves o padecs graves o padecs graves o padecs graves o padecs graves o padecs graves o padecs graves o padecs graves o padecíííííííían van van van van van van van vóóóóóóóómitos, mitos, mitos, mitos, mitos, mitos, mitos, mitos, 
se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos se les suministraban caldos sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.sin pan ni vino.

ALIMENTACIALIMENTACIÓÓN N 

La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o La dieta vegetal de cocimientos de arroz, avena o 
cebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, rcebada; o batatas, boniatos, zanahorias, ráááááááábanos banos banos banos banos banos banos banos 
eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, eran muy socorridas porque saciaban el hambre, 
eran feran feran feran feran feran feran feran fááááááááciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y mciles de aprovisionamiento y máááááááás baratas.s baratas.s baratas.s baratas.s baratas.s baratas.s baratas.s baratas.

Se creSe creSe creSe creSe creSe creSe creSe creíííííííía que aunque ma que aunque ma que aunque ma que aunque ma que aunque ma que aunque ma que aunque ma que aunque máááááááás s s s s s s s 
ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran ligeras y depurativas, eran 
dietas dietas dietas dietas dietas dietas dietas dietas ““““““““completascompletascompletascompletascompletascompletascompletascompletas””””””””

El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran El vino y la cerveza eran 
beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque beneficiosos porque son son son son son son son son 
vegetalesvegetalesvegetalesvegetalesvegetalesvegetalesvegetalesvegetales........
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Cuando tenCuando tenCuando tenCuando tenCuando tenCuando tenCuando tenCuando teníííííííían recursos, se an recursos, se an recursos, se an recursos, se an recursos, se an recursos, se an recursos, se an recursos, se 
hachachachachachachachacíííííííían guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a an guisos de legumbres a 
los que alos que alos que alos que alos que alos que alos que alos que aññññññññadadadadadadadadíííííííían algunos an algunos an algunos an algunos an algunos an algunos an algunos an algunos 
trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual trozos de carnes, sea cual 
fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que fuere la parte del animal que 
podpodpodpodpodpodpodpodíííííííían adquirir.an adquirir.an adquirir.an adquirir.an adquirir.an adquirir.an adquirir.an adquirir.

O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o O se les daba huevos y fruta cocida o 
simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la simplemente madura (que curiosamente no la 
consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto consideraban imprescindible en el escorbuto 
ni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenterni rechazadas en la disenteríííííííía). a). a). a). a). a). a). a). 

Han aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermerHan aportado a los cuidados de enfermeríííííííía una a una a una a una a una a una a una a una 
serie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavserie de intervenciones que todavíííííííía en nuestros a en nuestros a en nuestros a en nuestros a en nuestros a en nuestros a en nuestros a en nuestros 
ddddddddíííííííías seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la pras seguimos utilizando, en la prááááááááctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de ctica diaria de 
la atencila atencila atencila atencila atencila atencila atencila atencióóóóóóóón.n.n.n.n.n.n.n.

El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden El paradigma de la Orden 
Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de Hospitalaria de S. Juan de 
Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en Dios se va enriqueciendo en 
los primeros alos primeros alos primeros alos primeros alos primeros alos primeros alos primeros alos primeros añññññññños de la os de la os de la os de la os de la os de la os de la os de la 
fundacifundacifundacifundacifundacifundacifundacifundacióóóóóóóón y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte n y tras la muerte 
del fundador.del fundador.del fundador.del fundador.del fundador.del fundador.del fundador.del fundador.

CUIDADOSCUIDADOS
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Aportación a los cuidados de enfermería de 
la Orden Hospitalaria de S. Juan de Dios:

En 1585, En 1585, ssóólo 35 alo 35 añños despuos despuééss de la de la 
muerte del Fundador, aparece la muerte del Fundador, aparece la 
primera Constituciprimera Constitucióón de la Orden, en n de la Orden, en 
la que se estipula por escrito todas la que se estipula por escrito todas 
las intervenciones y mlas intervenciones y méétodos de todos de 
cuidados, que a lo largo de los acuidados, que a lo largo de los añños os 
han ido aumentando y adaptando.han ido aumentando y adaptando.

O. H. S. J. D.O. H. S. J. D.

--SeparaciSeparacióónn de los ingresados en los centros, segde los ingresados en los centros, segúún n 

las patologlas patologíías y las necesidades de cuidados.as y las necesidades de cuidados.

--MetodologMetodologííaa de trabajo, recopilando todo el de trabajo, recopilando todo el 

sistema en normas y protocolos que ellos sistema en normas y protocolos que ellos 

denominan Constituciones que son de obligado denominan Constituciones que son de obligado 

cumplimiento en todos los centros. cumplimiento en todos los centros. 

--AlimentaciAlimentacióónn de los pacientes segde los pacientes segúún las n las 

necesidades de sus cuidados y patolognecesidades de sus cuidados y patologíías. as. 

--FormaciFormacióónn continuada de los frailescontinuada de los frailes--enfermeros y enfermeros y 

de los noviciosde los novicios--enfermeros, adaptada a las enfermeros, adaptada a las 

necesidades de enfermos y enfermedades, y a las necesidades de enfermos y enfermedades, y a las 

novedades tecnolnovedades tecnolóógicas que iban surgiendo.gicas que iban surgiendo.

--AtenciAtencióón integraln integral del individuo enfermo o del del individuo enfermo o del 

pobre, con una visipobre, con una visióón holn holíística de los cuidados.stica de los cuidados.
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1.5811.581--16601660

Vicente de PaVicente de PaVicente de PaVicente de PaVicente de PaVicente de PaVicente de PaVicente de Paúúúúúúúúl. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. l. Nace en 1.581 y muere en 1660. 
(Francia) (Francia) (Francia) (Francia) (Francia) (Francia) (Francia) (Francia) 

••EstudiEstudiEstudiEstudiEstudiEstudiEstudiEstudióóóóóóóó con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. con los franciscanos. 

••Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un Fue preceptor de los hijos un 

terrateniente. terrateniente. terrateniente. terrateniente. terrateniente. terrateniente. terrateniente. terrateniente. 

••A los 19 aA los 19 aA los 19 aA los 19 aA los 19 aA los 19 aA los 19 aA los 19 añññññññños recibios recibios recibios recibios recibios recibios recibios recibióóóóóóóó el el el el el el el el 

sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. sacerdocio. 

•• Hizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolHizo estudios teolóóóóóóóógicos en gicos en gicos en gicos en gicos en gicos en gicos en gicos en 

Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.Zaragoza (S. Carlos) y Toulouse.
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••Fundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la CongregaciFundador en 1625 de la Congregacióóóóóóóón n n n n n n n 
de la Miside la Miside la Miside la Miside la Miside la Miside la Miside la Misióóóóóóóón (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Pan (Misioneros Paúúúúúúúúles), les), les), les), les), les), les), les), 
dedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacidedicada a la evangelizacióóóóóóóón de los n de los n de los n de los n de los n de los n de los n de los 
pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. pobres y enfermos. 
••Organiza las Organiza las Organiza las Organiza las Organiza las Organiza las Organiza las Organiza las ““““““““cofradcofradcofradcofradcofradcofradcofradcofradíííííííías de la caridad as de la caridad as de la caridad as de la caridad as de la caridad as de la caridad as de la caridad as de la caridad 
femeninafemeninafemeninafemeninafemeninafemeninafemeninafemenina”””””””” de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad de damas de la alta sociedad 
que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los que se dedicaban a  atender a los 
menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera menesterosos y enfermos de manera 
desinteresada.desinteresada.desinteresada.desinteresada.desinteresada.desinteresada.desinteresada.desinteresada.
••Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de Ellas mismas aportaban donativos de 
su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. su peculio particular o familiar. 
••Aunque ponAunque ponAunque ponAunque ponAunque ponAunque ponAunque ponAunque poníííííííían mucho interan mucho interan mucho interan mucho interan mucho interan mucho interan mucho interan mucho interéééééééés y s y s y s y s y s y s y s y 
dedicacidedicacidedicacidedicacidedicacidedicacidedicacidedicacióóóóóóóón, tenn, tenn, tenn, tenn, tenn, tenn, tenn, teníííííííían poca organizacian poca organizacian poca organizacian poca organizacian poca organizacian poca organizacian poca organizacian poca organizacióóóóóóóón. n. n. n. n. n. n. n. 

Una de las frases mUna de las frases mUna de las frases mUna de las frases mUna de las frases mUna de las frases mUna de las frases mUna de las frases máááááááás representativass representativass representativass representativass representativass representativass representativass representativas
de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:de S. Vicente es:
“…“…“…“…“…“…“…“… hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros hay que atender a los pobres que son nuestros 
amos y seamos y seamos y seamos y seamos y seamos y seamos y seamos y seññññññññores".ores".ores".ores".ores".ores".ores".ores".

“…“…“…“…“…“…“…“… se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los se ven obligados a recoger por los 
campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena campos los granos de trigo o de avena 
casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen casi podridos. El pan que consiguen 
fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que fabricar es como barro y la vida que 
llevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que mllevan es tan insana que máááááááás parece s parece s parece s parece s parece s parece s parece s parece 
una muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte vivienteuna muerte viviente””””””””........
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""""""""…………………… no es lno es lno es lno es lno es lno es lno es lno es líííííííícito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teorcito perderse en teoríííííííías mientras as mientras as mientras as mientras as mientras as mientras as mientras as mientras 
muy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay nimuy cerca hay niñññññññños que os que os que os que os que os que os que os que necesitannecesitannecesitannecesitannecesitannecesitannecesitannecesitan para para para para para para para para 
subsistir subsistir subsistir subsistir subsistir subsistir subsistir subsistir un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche un vaso de leche …”…”…”…”…”…”…”…”

EscribEscribEscribEscribEscribEscribEscribEscribíííííííía:a:a:a:a:a:a:a:

Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: Y mi preferida: 
"No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no "No puede haber caridad si no 
va acompava acompava acompava acompava acompava acompava acompava acompaññññññññada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"ada de justicia"

15911591--1660.1660.
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""""""""Una enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, sUna enorme caridad, síííííííí; pero mal ; pero mal ; pero mal ; pero mal ; pero mal ; pero mal ; pero mal ; pero mal 
organizada"organizada"organizada"organizada"organizada"organizada"organizada"organizada" habhabhabhabhabhabhabhabíííííííía escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, a escrito Vicente, 
porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una porque ahora ya sabemos que una 
caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.caridad desorganizada, no es justa.

••Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de Al comienzo de 1663, Luisa de MarillacMarillacMarillacMarillacMarillacMarillacMarillacMarillac, , , , , , , , 
ya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumiya viuda, asumióóóóóóóó la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en la tarea de poner orden en 
ese caos.ese caos.ese caos.ese caos.ese caos.ese caos.ese caos.ese caos.

DespuDespuDespuDespuDespuDespuDespuDespuéééééééés de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos,s de varios pasos, funda en Parfunda en Parfunda en Parfunda en Parfunda en Parfunda en Parfunda en Parfunda en Paríííííííís s s s s s s s 
la Compala Compala Compala Compala Compala Compala Compala Compañíñíñíñíñíñíñíñía de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad a de las Hijas de la Caridad 
junto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Pajunto con S. Vicente de Paúúúúúúúúl.l.l.l.l.l.l.l.

••Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la Las mencionadas Damas de la 
Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de Caridad, fundadas por Vicente de 
PaPaPaPaPaPaPaPaúúúúúúúúl muchos al muchos al muchos al muchos al muchos al muchos al muchos al muchos añññññññños antes, os antes, os antes, os antes, os antes, os antes, os antes, os antes, 
proporcionan algproporcionan algproporcionan algproporcionan algproporcionan algproporcionan algproporcionan algproporcionan algúúúúúúúún cuidado y n cuidado y n cuidado y n cuidado y n cuidado y n cuidado y n cuidado y n cuidado y 
recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  recursos monetarios, pero esto no  
es suficiente. es suficiente. es suficiente. es suficiente. es suficiente. es suficiente. es suficiente. es suficiente. 

Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, Luisa es tan sumamente organizada, 

que en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos aque en la Francia de aquellos añññññññños se os se os se os se os se os se os se os se 

dice que en la dice que en la dice que en la dice que en la dice que en la dice que en la dice que en la dice que en la ““““““““CompaCompaCompaCompaCompaCompaCompaCompañíñíñíñíñíñíñíñíaaaaaaaa””””””””, , , , , , , , Vicente Vicente Vicente Vicente Vicente Vicente Vicente Vicente 

es el corazes el corazes el corazes el corazes el corazes el corazes el corazes el corazóóóóóóóón y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabezan y Luisa la cabeza........
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••Con un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jCon un grupo de cuatro jóóóóóóóóvenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les ensevenes en su casa, les enseñóñóñóñóñóñóñóñó
a preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambia preocuparse de los necesitados y tambiéééééééén a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar n a desarrollar 
una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual una vida profunda espiritual 
••Esto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundaciEsto fue la fundacióóóóóóóón de la tambin de la tambin de la tambin de la tambin de la tambin de la tambin de la tambin de la tambiéééééééén denominada n denominada n denominada n denominada n denominada n denominada n denominada n denominada 
CompaCompaCompaCompaCompaCompaCompaCompañíñíñíñíñíñíñíñía de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de a de las Hijas de la Caridad (de S. Vicente de 
PaPaPaPaPaPaPaPaúúúúúúúúl)l)l)l)l)l)l)l) y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las y por primera vez las cuidadorascuidadorascuidadorascuidadorascuidadorascuidadorascuidadorascuidadoras habhabhabhabhabhabhabhabíííííííían de pasar an de pasar an de pasar an de pasar an de pasar an de pasar an de pasar an de pasar 
por una preparacipor una preparacipor una preparacipor una preparacipor una preparacipor una preparacipor una preparacipor una preparacióóóóóóóón en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo n en los cuidados, cuyo programa de programa de programa de programa de programa de programa de programa de programa de 
formaciformaciformaciformaciformaciformaciformaciformacióóóóóóóón duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco an duraba cinco añññññññños. os. os. os. os. os. os. os. 

¿¿¿¿¿¿¿¿Es la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formaciEs la primera formacióóóóóóóón n n n n n n n 
enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, enfermera reglamentada, 
en mujeres?en mujeres?en mujeres?en mujeres?en mujeres?en mujeres?en mujeres?en mujeres?

•• Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte Para Luisa la dieta alimenticia era una parte 
importante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso mimportante del tratamiento, incluso máááááááás que las s que las s que las s que las s que las s que las s que las s que las 
mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la mismas medicinas que eran tan escasas como la 
higiene. higiene. higiene. higiene. higiene. higiene. higiene. higiene. 

“…“…“…“…“…“…“…“… Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, Hasta hay camas imperiales, 
de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos de varios pisos. Los contagiosos 
comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no comparten el lecho con los no 
contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se contagiosos. Las camas no se 
ventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamventilan nunca jamáááááááássssssss””””””””

Escribe Luisa:Escribe Luisa:
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••Cada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecCada ciudad les ofrecíííííííía la gestia la gestia la gestia la gestia la gestia la gestia la gestia la gestióóóóóóóón de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. n de su hospital. 
••Una vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovUna vez aceptada, Luisa promovíííííííía la a la a la a la a la a la a la a la 
colaboracicolaboracicolaboracicolaboracicolaboracicolaboracicolaboracicolaboracióóóóóóóón entre los mn entre los mn entre los mn entre los mn entre los mn entre los mn entre los mn entre los méééééééédicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros dicos, enfermeras y otros 
asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, asistentes, para formar un equipo completo, equipos equipos equipos equipos equipos equipos equipos equipos 
pluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionalespluriprofesionales. . . . . . . . 
••Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo Este modelo tuvo ééééééééxito y todavxito y todavxito y todavxito y todavxito y todavxito y todavxito y todavxito y todavíííííííía esta esta esta esta esta esta esta estáááááááá hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.hoy en uso.

Las caracterLas caracterLas caracterLas caracterLas caracterLas caracterLas caracterLas caracteríííííííísticas de su sticas de su sticas de su sticas de su sticas de su sticas de su sticas de su sticas de su 
Instituto las hacInstituto las hacInstituto las hacInstituto las hacInstituto las hacInstituto las hacInstituto las hacInstituto las hacíííííííían distintas     an distintas     an distintas     an distintas     an distintas     an distintas     an distintas     an distintas     
de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de de los otros grupos religiosos de 
aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.aquel tiempo.

NORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCINORMAS EN SU INSTRUCCIÓÓÓÓÓÓÓÓNNNNNNNN ::::::::

••No se imponeNo se imponeNo se imponeNo se imponeNo se imponeNo se imponeNo se imponeNo se impone. . . . . . . . ““““““““Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin Siguiendo a la Providencia sin 
adelantarseadelantarseadelantarseadelantarseadelantarseadelantarseadelantarseadelantarse””””””””
••Luisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemasLuisa estudia los problemas. Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y . Se pondera y 
preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. preparan las Fundaciones de cada ciudad. 
••Organiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debidaOrganiza convenios en forma debida. . . . . . . . 
••Respeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquRespeta la jerarquíííííííía establecidaa establecidaa establecidaa establecidaa establecidaa establecidaa establecidaa establecida. . . . . . . . 
••Las Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formaciLas Hijas de la Caridad reciben una formacióóóóóóóón n n n n n n n 
adecuadaadecuadaadecuadaadecuadaadecuadaadecuadaadecuadaadecuada. . . . . . . . 
••Luisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitalesLuisa y el antiguo personal de los hospitales........
Cualidades fCualidades fCualidades fCualidades fCualidades fCualidades fCualidades fCualidades fíííííííísicassicassicassicassicassicassicassicas. . . . . . . . “…“…“…“…“…“…“…“… fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como fortaleza de cuerpo como 
de espde espde espde espde espde espde espde espííííííííritu.ritu.ritu.ritu.ritu.ritu.ritu.ritu.””””””””
••FormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormacióóóóóóóónnnnnnnn profesionalprofesionalprofesionalprofesionalprofesionalprofesionalprofesionalprofesional (formaci(formaci(formaci(formaci(formaci(formaci(formaci(formacióóóóóóóón continuada). n continuada). n continuada). n continuada). n continuada). n continuada). n continuada). n continuada). 
““““““““la experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadorala experiencia es buena educadora””””””””
••FormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormaciFormacióóóóóóóón moraln moraln moraln moraln moraln moraln moraln moral. . . . . . . . ““““““““Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del Tengan gran cuidado del 
servicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobresservicio de los pobres””””””””
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17811781--1853 1853 

Llega a Zaragoza el 28 de diciembre de 1804 entre Llega a Zaragoza el 28 de diciembre de 1804 entre 
un grupo de doce Hermanas y doce Hermanos de la un grupo de doce Hermanas y doce Hermanos de la 
Caridad, que el Caridad, que el P. Juan P. Juan P. Juan P. Juan P. Juan P. Juan P. Juan P. Juan BonalBonalBonalBonalBonalBonalBonalBonal habhabíía reunido en a reunido en 
Barcelona para servir a los enfermos del Hospital Barcelona para servir a los enfermos del Hospital 
de Nuestra Sede Nuestra Seññora de Graciaora de Gracia

--Esta instituciEsta institucióón de mujeres es la n de mujeres es la 
primera que sustituye en labores de primera que sustituye en labores de 
enfermerenfermeríía a los hombres.a a los hombres.
--Marca un hito en AragMarca un hito en Aragóón, la mujer n, la mujer 
hacihaciééndose cargo de la organizacindose cargo de la organizacióón n 
de cuidados.de cuidados.

El horario del hospital gira en torno a los Cuidados.El horario del hospital gira en torno a los Cuidados.
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La vida de las hermanas La vida de las hermanas 
enfermeras giraba en torno a la enfermeras giraba en torno a la 

asistencia de los ingresadosasistencia de los ingresados

•• 5 de la ma5 de la maññana recogida de orinales, aseo de ana recogida de orinales, aseo de 
encamados y muda de la ropa del paciente y de la encamados y muda de la ropa del paciente y de la 
cama con mucha frecuencia y cuando estaba sucia de cama con mucha frecuencia y cuando estaba sucia de 
sangre, orina o heces. sangre, orina o heces. 

•• A continuaciA continuacióón las curas.n las curas.
•• Pase de visita con los mPase de visita con los méédicos.dicos.
•• 9h comienza la alimentaci9h comienza la alimentacióón de los pacientes .n de los pacientes .
•• 2 de la tarde hab2 de la tarde habíía otra visita ma otra visita méédica. dica. 
•• 5h5h nueva distribucinueva distribucióón de alimentos, 1n de alimentos, 1ºº los caldos y los caldos y 

una hora muna hora máás tarde se distribus tarde se distribuíía la carne y los huevos.a la carne y los huevos.

�� A partir de las nueve de la tarde la enfermera A partir de las nueve de la tarde la enfermera 
velante de la noche, hacvelante de la noche, hacíía otra ronda con el a otra ronda con el 
mméédico velante, la presidenta de las Hermanas y el dico velante, la presidenta de las Hermanas y el 
Pasionero de guardiaPasionero de guardia
�� Cuando las hermanas no tenCuando las hermanas no teníían asistencia, se an asistencia, se 
dedicaban a la oracidedicaban a la oracióón y a la formacin y a la formacióón n 
profesional, para pasar los exprofesional, para pasar los exáámenes a los que se menes a los que se 

las sometlas sometíía.a.
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�� Para  poder practicar Para  poder practicar 
sangrsangríías, se presenta a as, se presenta a 
examen de cirugexamen de cirugíía para a para 
flebotomflebotomíía a ante la Junta ante la Junta 
del Hospital en pleno.del Hospital en pleno.

�� Lo hizo con algunas Lo hizo con algunas 
Hermanas, inconcebible Hermanas, inconcebible 
para una mujer de aquella para una mujer de aquella 
éépoca.poca.

�� Durante los dos Sitios por Durante los dos Sitios por 
los franceses el P. los franceses el P. BonalBonal, la , la 
madre madre RafolsRafols y las Hermanas y las Hermanas 
de la Caridad de Santa Ana, de la Caridad de Santa Ana, 
ayudan a todos los enfermos y ayudan a todos los enfermos y 
pobres. pobres. 
�� Van al frente a recoger a los Van al frente a recoger a los 
heridos, enfermos y dementes, heridos, enfermos y dementes, 
incluso pasan hasta el incluso pasan hasta el 
territorio enemigo, con un territorio enemigo, con un 

salvoconducto.salvoconducto.

P. P. BonalBonal 18291829
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En el segundo Sitio la miseria, la epidemia y el En el segundo Sitio la miseria, la epidemia y el 
hambre eran mhambre eran máás acuciantes, lo que  se llama s acuciantes, lo que  se llama ““el el 
capitcapitáán Hambren Hambre”” y fue con lo y fue con lo úúnico que Palafox nico que Palafox 
no habno habíía contado cuando reorganiza contado cuando reorganizóó su ejsu ejéército.rcito.

Se presenta al general Se presenta al general LannesLannes para pedir para pedir 
alimentos y curar a los heridos alimentos y curar a los heridos 

Les da  despojos del matadero y un Les da  despojos del matadero y un 

salvoconducto.salvoconducto.

Por cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que morPor cada persona que moríííííííía bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, a bajo las balas o los bombardeos, 
mormormormormormormormoríííííííían cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutrician cuatro por la miseria o la desnutricióóóóóóóón. n. n. n. n. n. n. n. 

�� Por todas las hazaPor todas las hazaññas as 
efectuadas durante los dos efectuadas durante los dos 
Sitios, la Madre Rafols recibiSitios, la Madre Rafols recibióó
el tratamiento de el tratamiento de Defensora Defensora 
de la Ciudad,de la Ciudad, el tel tíítulo de tulo de 
HeroHeroíínana junto con otras junto con otras 
mujeres de valor. mujeres de valor. 

�� TambiTambiéén se la considera n se la considera 
precursora de la Cruz Roja,precursora de la Cruz Roja,
segsegúún queda reflejado en un n queda reflejado en un 
Acta de 1945, de la Cruz Roja Acta de 1945, de la Cruz Roja 
EspaEspaññola, por su labor de ola, por su labor de 
ayuda en el frente.ayuda en el frente.
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Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre Madre RafolsRafolsRafolsRafolsRafolsRafolsRafolsRafols, negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General , negociando con el General LannesLannesLannesLannesLannesLannesLannesLannes........

••MMªª de la Consolacide la Consolacióón n 
de de AzlorAzlor y Villavicencio y Villavicencio 
nace en Gerona en 1775 nace en Gerona en 1775 
y llega a Zaragoza en y llega a Zaragoza en 
1794, para contraer 1794, para contraer 
matrimonio con el Barmatrimonio con el Baróón n 
de Salillas y Conde de de Salillas y Conde de 
Bureta. Bureta. 
••Cuando comienza la Cuando comienza la 
contienda, la condesa contienda, la condesa 
lleva tres alleva tres añños viuda. os viuda. 

Condesa de Bureta. Condesa de Bureta. 17751775--18141814

••Al comenzar el 2Al comenzar el 2ºº
sitio, se casa con  sitio, se casa con  
Pedro MPedro Mªª RicRic
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••Su primo, el general Su primo, el general 
Palafox, le encomendPalafox, le encomendóó
organizar un grupo de organizar un grupo de 
mujeres que distribuyeran mujeres que distribuyeran 
los avituallamientos los avituallamientos 
necesarios entre los necesarios entre los 
combatientes. combatientes. 
••AsAsíí formformóó el el ““batallbatallóón n 
volantevolante”” compuesto por compuesto por 
mujeres valientes como  mujeres valientes como  
MarMaríía Agusta Agustíín o n o ManuelaManuela
Sancho. Sancho. 

BATALLBATALLÓÓN VOLANTE DE MUJERESN VOLANTE DE MUJERES

••IdeIdeóó y lidery lideróó la la 
distribucidistribucióón de comida, n de comida, 
agua y refrescos entre agua y refrescos entre 
los soldados del frente. los soldados del frente. 
••OrganizOrganizóó un grupo de un grupo de 
mujeres que con las mujeres que con las 
ssáábanas de hilo de su banas de hilo de su 
casa, iban haciendo las casa, iban haciendo las 
vendas necesarias vendas necesarias 
para los heridos.para los heridos.

APORTACIAPORTACIÓÓN EXTRAORDINARIA A LOS CUIDADOSN EXTRAORDINARIA A LOS CUIDADOS
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••Su galera la puso a Su galera la puso a 
disposicidisposicióón de Palafox y n de Palafox y 
la utilizaban tanto para la utilizaban tanto para 
repartir municirepartir municióón, como n, como 
alimentos. alimentos. 
••Por la noche la cubrPor la noche la cubríían an 
con mantas y allcon mantas y allíí
transportaban a los transportaban a los 
heridos heridos …… ……
¿¿AMBULANCIA?. AMBULANCIA?. 

LA GALERA BURETALA GALERA BURETA

••Puso todo su patrimonio, Puso todo su patrimonio, 
al servicio de la causa, al servicio de la causa, 
por lo que al final de la por lo que al final de la 
contienda estaba contienda estaba 
totalmente arruinada.totalmente arruinada.
••Los franceses le Los franceses le 
saquearon todos los saquearon todos los 
recursos del Palacio y de recursos del Palacio y de 
la finca.la finca.

PATRIMONIO BURETAPATRIMONIO BURETA

AnAnéécdota cdota GallGalláánn, , 
estando en Cestando en Cáádizdiz
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Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.Interior del Hospital de Gracia en la actualidad.

••La atenciLa atencióón a los enfermos en el n a los enfermos en el 
hospital, se va afianzando con la hospital, se va afianzando con la 
expansiexpansióón del cristianismo y se n del cristianismo y se 
consolida en la Edad Media. consolida en la Edad Media. 
••El Camino de Santiago es origen de El Camino de Santiago es origen de 
instalaciinstalacióón de hospitales, donde curar n de hospitales, donde curar 
y cuidar al peregrino enfermo. y cuidar al peregrino enfermo. 
••En el s. XI los mEn el s. XI los máás importantes son s importantes son 
SahagSahagúúnn, , RoncesvallesRoncesvalles, Le, Leóón y n y 
Santiago.Santiago.

““PARA HOSPEDAR Y RECIBIR A LOS POBRESPARA HOSPEDAR Y RECIBIR A LOS POBRES””
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En aquel tiempo En aquel tiempo 
estaba considerado estaba considerado 
entre los entre los cinco cinco 
mejores de Espamejores de Españñaa
destacando por su destacando por su 
capacidad y por la capacidad y por la 
formaciformacióón cientn cientíífica de fica de 
sus galenos.sus galenos.

HOSPITAL DE NTRA. SRA. DE GRACIA.HOSPITAL DE NTRA. SRA. DE GRACIA.
AAñño 1.425o 1.425

••En 1575 se crea una CofradEn 1575 se crea una Cofradíía a 
de Mujeres honestas que de Mujeres honestas que 
trabajen en el Hospital.trabajen en el Hospital.
••El documento fundacional El documento fundacional 
refleja las funciones siguientes:refleja las funciones siguientes:

-- Visitar cada dVisitar cada díía por turno a los enfermos a por turno a los enfermos 
y necesitados.y necesitados.
-- Colaborar en el reparto de lasColaborar en el reparto de las comidas y comidas y 
cenas.cenas.
-- Asistir a los enfermos para su alivio y Asistir a los enfermos para su alivio y 
consuelo. consuelo. 
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El personal estaba compuesto de: El personal estaba compuesto de: 
mméédicos y maestros cirujanosdicos y maestros cirujanos, bajo los , bajo los 
cuales el enfermero mayor y el teniente cuales el enfermero mayor y el teniente 
de cirugde cirugíía gobernaban a: a gobernaban a: 

-- tablajeros, tablajeros, 
-- enfermeros, enfermeros, 
-- cataplasmeroscataplasmeros, , 
-- padre de unciones, padre de unciones, 
-- mancebos.mancebos.

estos se dedicaban a la limpieza y atenciestos se dedicaban a la limpieza y atencióón de n de 
los enfermos e iban recibiendo formacilos enfermos e iban recibiendo formacióón para n para 
poder ascender apoder ascender a practicantes.practicantes.

••Llevaban el registro del nombre del Llevaban el registro del nombre del 
paciente; la enfermedad que padecpaciente; la enfermedad que padecíía y los a y los 
ssííntomas que daba; las medicinas que ntomas que daba; las medicinas que 
estaba tomando, sus efectos y la estaba tomando, sus efectos y la dieta dieta que que 
tenteníía prescrita. a prescrita. 
••Informaban al mInformaban al méédico cuando dico cuando ““pasaban pasaban 
salasala””. . 
••Eran los encargados de ir a la botica para Eran los encargados de ir a la botica para 
solicitar las medicinas prescritas a los solicitar las medicinas prescritas a los 
pacientes. pacientes. 
••Estaban presentes obligatoriamente en el Estaban presentes obligatoriamente en el 
reparto de las comidas, para llevar el reparto de las comidas, para llevar el 
control. control. 

Los practicantes eran los encargados de Los practicantes eran los encargados de 
los pacientes ingresados.los pacientes ingresados.

TambiTambi één practicaban diferentes tn practicaban diferentes t éécnicas de sangrcnicas de sangr íía,a,
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Estudiaban:Estudiaban:
--anatomanatomíía; a; 
--evacuaciones sanguevacuaciones sanguííneas neas 
generales y tgenerales y tóópicas;  picas;  
--aplicaciaplicacióón de medicamentos  n de medicamentos  
a la piel; a la piel; 
--todos los tipos de vendajes;todos los tipos de vendajes;
--inyecciinyeccióón de sustancias n de sustancias 
medicamentosas por vmedicamentosas por víías as 
naturales; naturales; 
--limpieza de dentaduras y limpieza de dentaduras y 
extracciextraccióón de muelas y n de muelas y 
dientes; dientes; 
--ttéécnicas callistas o cnicas callistas o 
pedicuras.pedicuras.

Ministrante: Ministrante: 
enfermero enfermero 
cualificado   cualificado   

+ + 
cirujano cirujano 
menor menor 
+ + 

sangradorsangrador

Equivalente al practicanteEquivalente al practicante

Tras un periodo Tras un periodo 
de estudio de    de estudio de    
las materias, las materias, 
realizaban un realizaban un 
examen que les examen que les 
concedconcedíía la a la 
certificacicertificacióón legal n legal 
para ejercer en para ejercer en 
hospital o en hospital o en 
nnúúcleos rurales.cleos rurales.
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Lo bombardearon el 3 de agosto de 1808Lo bombardearon el 3 de agosto de 1808

El realojo de los 6000 ocupantes, lo El realojo de los 6000 ocupantes, lo 
dirigieron la Madre Rafols y la Condesa dirigieron la Madre Rafols y la Condesa 
de Buretade Bureta

DEFENSORAS, HERODEFENSORAS, HEROÍÍNASNAS Y Y 
VALIENTESVALIENTES

• Madre Rafols 
• Condesa de Bureta 
• Duquesa de Villahermosa 
• Manuela Sancho 
• María Agustín 
• Casta Álvarez 
• “Agustina de Aragón”
• María Lostal
• Josefa Amar y Borbón
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ZARA
GOZA

 1808

ZARA
GOZA

 1808
--18091809

combatescombates

destruccidestruccióónn

cenizascenizas

muertemuerte

hambrehambre

epidemiasepidemias
colaboracicolaboracióónn

hermanamientohermanamiento

desnutricidesnutricióónn



30

Arte de EnfermerArte de EnfermerArte de EnfermerArte de EnfermerArte de EnfermerArte de EnfermerArte de EnfermerArte de Enfermerííííííííaaaaaaaa
InstrucciInstruccióón  n  

a novicios a novicios 

Volumen II Volumen II 

P. P. P. P. P. P. P. P. FrcoFrcoFrcoFrcoFrcoFrcoFrcoFrco. Jos. Jos. Jos. Jos. Jos. Jos. Jos. Joséééééééé y Gonzy Gonzy Gonzy Gonzy Gonzy Gonzy Gonzy Gonzáááááááález; lez; lez; lez; lez; lez; lez; lez; 
Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833Prior. 1.833

Arte de Enfermería
para

LA ASISTENCIA TEÓRICO-PRÁCTICA

DE LOS POBRES ENFERMOS

QUE SE ACOGEN

A LA DE LOS HOSPITALES
DE LA SAGRADA RELIGIÓN DE

N. P. S. Juan de Dios,
Y CONSTITUYE LA SEGUNDA PARTE

DE LA INSTRUCCIÓN DE NOVICIOS. 

Página de presentación
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En el prEn el próólogo comienza por solicitar de los logo comienza por solicitar de los 
enfermeros enfermeros “…“… celo, instruccicelo, instruccióón y confianza n y confianza …”…”

y les dice a los novicios que y les dice a los novicios que 
“…“… la parte enfermera debe constituir una la parte enfermera debe constituir una 
ciencia particular, enseciencia particular, enseññada por principios ada por principios …”…”

Les habla de Les habla de Les habla de Les habla de Les habla de Les habla de Les habla de Les habla de reflexireflexireflexireflexireflexireflexireflexireflexióóóóóóóón, observacin, observacin, observacin, observacin, observacin, observacin, observacin, observacióóóóóóóón, n, n, n, n, n, n, n, 
estudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervenciestudio, intervencióóóóóóóón, ciencian, ciencian, ciencian, ciencian, ciencian, ciencian, ciencian, ciencia........
De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   De  CUIDAR   y  de  CURAR   

…… para para poder socorrer en ausencia del mpoder socorrer en ausencia del méédicodico..

�� IntrIntrIntrIntrIntrIntrIntrIntríííííííínseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estnseco al  CURAR/NO CURAR  estáááááááá el morir.el morir.el morir.el morir.el morir.el morir.el morir.el morir.

�� Los enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estLos enfermeros  estáááááááán unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la n unidos al hecho de la 
muerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estmuerte, porque estáááááááán mn mn mn mn mn mn mn máááááááás cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen s cerca de los  que fallecen 
en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.en los hospitales.

�� EnfermerEnfermerEnfermerEnfermerEnfermerEnfermerEnfermerEnfermeríííííííía reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena a reconoce la importancia de una buena 
MUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaMUERTE DIGNA y acompaññññññññaaaaaaaa--------ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese ayuda en ese 
trancetrancetrancetrancetrancetrancetrancetrance
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Cuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cCuenta minuciosamente cóóóóóóóómo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : mo deben ser : 
--------La higiene.La higiene.La higiene.La higiene.La higiene.La higiene.La higiene.La higiene.
--------Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. Los cuidados enfermeros. 
--------Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.Las medicinas.
--------Las curas. Las curas. Las curas. Las curas. Las curas. Las curas. Las curas. Las curas. 
--------El material.El material.El material.El material.El material.El material.El material.El material.
--------La atenciLa atenciLa atenciLa atenciLa atenciLa atenciLa atenciLa atencióóóóóóóón.n.n.n.n.n.n.n.

--------LA DIETLA DIETLA DIETLA DIETLA DIETLA DIETLA DIETLA DIETÉÉÉÉÉÉÉÉTICA Y TICA Y TICA Y TICA Y TICA Y TICA Y TICA Y TICA Y 
--------LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.LA DIETOTERAPIA.

18331833183318331833183318331833
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StaSta. Luisa . Luisa MarillacMarillac
15911591--1660.1660.

FlorenceFlorence NightingaleNightingale
1820 1820 -- 19101910

S. Vicente de PaS. Vicente de Paúúll
15811581--16601660

BtaBta. Mar. Maríía a RafolsRafols
17811781--18531853

S. Juan de DiosS. Juan de Dios
14951495--15501550

CLASIFICACICLASIFICACIÓÓNN

INTERVENCIONESINTERVENCIONES

UNIVERSALIDADUNIVERSALIDAD

EVALUACIEVALUACIÓÓNN

CUIDARCUIDAR

DIAGNDIAGNÓÓSTICOSTICO

PLANIFICACIPLANIFICACIÓÓNN

CUIDADOSCUIDADOS

TISANASTISANAS

NARCNARCÓÓTICOSTICOS

EMEMÉÉTICOSTICOSPURGANTESPURGANTES

SANGRSANGRÍÍASAS

CURARCURAR

ALIMENTACIALIMENTACIÓÓNN

DIETDIETÉÉTICATICA

ENFERMERASENFERMERAS

HERIDASHERIDAS

DISTRIBUCIDISTRIBUCIÓÓNN

ENFERMERENFERMERÍÍAA

FRENTE DEFRENTE DE
GUERRAGUERRA

EVACUACIEVACUACIÓÓNN

ORGANIZACIORGANIZACIÓÓNN
HOSPITALARIAHOSPITALARIA

FORMACIFORMACIÓÓNN
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EJECUCIEJECUCIÓÓNN

FlorenceFlorence NightingaleNightingale
1820 1820 -- 19101910

INTERVENCIONESINTERVENCIONES

UNIVERSALIDADUNIVERSALIDAD

EVALUACIEVALUACIÓÓNN

CUIDARCUIDAR

DIAGNDIAGNÓÓSTICOSTICO

PLANIFICACIPLANIFICACIÓÓNN

CUIDADOSCUIDADOS

TISANASTISANASNARCNARCÓÓTICOSTICOS

EMEMÉÉTICOSTICOS

PURGANTESPURGANTES SANGRSANGRÍÍASAS

CURARCURAR

ALIMENTACIALIMENTACIÓÓNN

DIETDIETÉÉTICATICA

ENFERMERASENFERMERAS

HERIDASHERIDAS

DISTRIBUCIDISTRIBUCIÓÓNN

ENFERMERENFERMERÍÍAA

PRESCRIPCIPRESCRIPCIÓÓNN

ORGANIZACIORGANIZACIÓÓNN
HOSPITALARIAHOSPITALARIA

FRENTE DEFRENTE DE
GUERRAGUERRA

EVACUACIEVACUACIÓÓNN

18541854

18531853

StaSta. Luisa . Luisa MarillacMarillac
15911591--1660.1660.

FlorenceFlorence NightingaleNightingale ¿¿Es Es 
realmente la primera realmente la primera 
enfermera enfermera ““moderna?moderna?

BtaBta. Mar. Maríía a RafolsRafols
17811781--18531853

S. Juan de DiosS. Juan de Dios
14951495--15501550

1820 1820 -- 19101910

QuizQuizáás los ingleses saben s los ingleses saben 
exportar mejor los exportar mejor los 

mensajes.mensajes.

¿…¿…??
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